
 
                       himmlisch, Monika Röttger  

mit DIR wachsen 
 

Exerzitien im Alltag  
Fastenzeit 2022 

im Haus Werdenfels  
 

Gott lässt sich suchen und finden in allen Din-
gen (Ignatius von Loyola). Daher kann gerade 
der Alltag mit seinen Freuden und Zumutun-
gen auch als Ort“ der Gegenwart Gottes ent-
deckt werden. 
Wir laden Sie ein, persönlich und - nach 
Wunsch - von einer Weggemeinschaft unter-
stützt, einen Suchweg durch die Fastenzeit zu 
gehen, um Gott in allen Dingen zu finden. 
Dabei dürfen wir glauben, dass wir vor allen 
Dingen von Ihm gesucht werden. Lassen wir 
uns von Ihm finden!  
 

Informationsabend:   
Montag, 21.02.2022, 19.00 Uhr 
   

 

Aschemittwoch:  Beginn der Exerzitien 
 

Es gibt zwei Möglichkeiten der Begleitung: 
Gruppentreffen oder Einzelbegleitung 

 

Das Gruppentreffen dient dem Austausch 
und der gegenseitigen Ermutigung. Es wird 
Raum für Fragen geben. Wir werden jedes 
Treffen mit einem gemeinsamen Abendgebet 
abschließen. Der Gruppenabend findet über 
Zoom statt.  
Die Einzelbegleitung ermöglicht einen per-
sönlicheren Blick auf den je eigenen Weg.  
 

Gruppentreffen: immer montags, 19.00 Uhr 

• 21.02.2022  (Informationsabend) 

• 07.03.2022 

• 14.03.2021 

• 21.03.2021 

• 28.03.2021 

• 04.04.2021 

• 11.04.2021  Ostern – kein Treffen 

• 25.04.2021  Abschluss 
 
 

Begleitung:  Sr. Magdalena Morgenstern 
  Ursula Scheid 
  Elisabeth Paukner (Einzelbegl.) 
      Geistliche Begleiterinnen 
Kosten: 15,- € für die Exerzitienmappe 
  incl. CD 
Anmeldung: sr.magdalena@haus-werdenfels.de  

  09404 9502-27 
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